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O Sobre e-Mentores

La Fundacion Paniamor pone a disposicion de las instituciones
pUblicas y de la sociedad civil la Caja de Herramientas
e-Mentores, un recurso pedagbgico compuesto por
materiales audiovisuales multiplataforma para la prevencion y
respuesta al abuso y la explotacidn sexual en linea de
personas menores de edad.

e-Mentores promueve la instalacibn de capacidades en
actores clave, como agentes de cambio que garanticen la
proteccion de las familias en sus interacciones en linea, al
tiempo que inspiren que ninas, ninos y adolescentes innoven
sus mundos, y construyan vidas llenas de luz y valor.

Gente que conecta gente




O Contenido

2.1 Curso Virtual agentes e Mentores.

Este es un curso impartido en la modalidad virtual, mediante
la plataforma Moodle, dirigido a personas funcionarias de
distintas instituciones publicas, con el objetivo de concientizar
sobre las principales formas de abuso, explotacién, agresion y
exposicion a materiales indebidos, de las que pueden ser
victimas los nifos, nifas y adolescentes al hacer uso de las
Tecnologias de Informacién y Comunicaciéon (TIC). El curso
desarrolla elementos conceptuales, herramientas para
identificar riesgos, estrategias de prevencién, asi como pautas
de respuesta ante este tipo de situaciones. Se presta
atencion a la normativa juridica tanto nacional

como internacional, dentro del marco de los
Derechos Humanos de la Infancia y
Adolescencia. Asimismo, se enfatiza el
concepto de Ciudadania Digital y la
importancia de garantizar un uso
seguro de las TIC para poder
ejercerla con plenitud.



Curso virtual
Agentes e-Mentores

Impulsar la accibn y el compromiso de actores
politicos y sociales clave para garantizar el derecho
de las familias a un uso seguro y responsable de
las tecnologias digitales, a través del
fortalecimiento de las capacidades de prevenciéon y

respuesta a la explotacion y abuso sexual en linea

de Ninas, Ninos y Adolescentes.

Resultados de aprendizaje esperados

0 Identificar los principales tipos de riesgos a los que pueden verse
expuestos ninos, ninas y adolescentes al hacer uso de las TICS.

@ Tomar consciencia de la magnitud del problema que entrafian los
delitos sexuales mediados por TICS, el ciberacoso y el acceso a
materiales inapropiados para nifios, ninas y adolescentes en la web.

e Valorar la importancia de conocer los riesgos para nifos, ninas vy
adolescentes en Internet y las formas de respuesta ante ellos, desde el
rol que ocupa cada persona en su institucion.

a Proponer acciones para prevenir situaciones en las que los nifios, nifas
y adolescentes sean victimas de delitos o conductas inapropiadas en

Internet.
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® Tomar decisiones sobre los pasos a seguir al tener indicios o
encontrarse con una situaciéon que ponga en peligro la integridad de los

ninos, ninas y adolescentes en Internet.

e Reconocer el concepto de ciudadania digital y la importancia del uso
seguro de Internet desde un enfoque empoderador de los nifos, nifas
y adolescentes.

€ !dentificar la legislacién nacional e internacional que protege a los nifios,
nifas y adolescentes contra abuso, explotacion, agresion u otras

situaciones indebidas al hacer uso de las TICS.

Estructura del curso

El curso abarca 4 moddulos, cada uno de 2 semanas de
duracion. Se estima que, para completarlos, usted deberd
dedicar 2 horas semanales de su tiempo. Esto se hara
mediante las actividades interactivas y las evaluaciones finales
de cada médulo.

Estructura de cada médulo
Cada uno de los moédulos contiene los siguientes recursos y
actividades:

Explica, paso a paso, las actividades
que usted debera realizar cada semana, con orientaciones
que le ayudaran a sacar el maximo provecho de los

materiales y actividades.
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Consta de tutoriales en video,
imagenes y textos, que usted deberad estudiar en
cada unidad. Este material ha sido preparado por
personas expertas en los diferentes temas, con el
objetivo de que usted pueda aprender los conceptos
centrales.

Cada unidad contara con una
actividad interactiva en la cual usted deberd tomar
decisiones y actuar ante retos, con el objetivo de
poner en practica lo aprendido con el material de
estudio.

Al finalizar cada mobdulo, se le
propondra una evaluacion, con distintos formatos de

preguntas, para verificar su comprension de los
temas y su aplicacion ante una variedad de
escenarios.

iPrevenir riesgos y maximizar
oportunidades!

iBienvenid@s, e-mentorvs!

Este es uno de los primeros pasos para convertirse en un agente de cambio, en un e-mentorvs, que apoye en la
prevencin y proteccién de nifias, nifios y te los riesgos que p darse al utilizar las Tecnol
La Informacion y ta Comunicacion (TIC)
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2.2 Plataforma

.
stgptg':?a | familias

e-Mentores Familias es un espacio que brinda a padres,
madres y/o personas en roles de cuido y acompanamiento
herramientas necesarias para que logren guiar a sus nifas y
ninos en el uso seguro de las herramientas tecnolbgicas e
Internet.

¢Qué podemos aprender en e-Mentores Familias?

A sacarle el méximo provecho a los
recursos tecnolégicos e Internet.

A ensefar a las persona menores de edad
sobre el uso positivo de las TIC a través

del respeto y acompafiamiento.

A proteger nuestra informacién
personal en Internet.

A reconocer y enfrentar situaciones

de peligro en Internet.

A identificar sefiales de abuso y violencia

que se puedan manifestar en linea.

-~

A denunciar los casos de abuso y
explotacién sexual en linea.



Me informo: oportunidades y riesgos en la web.

A continuacién encontrar informacidn para aprender més sobre ol uso seguro
de Internet y las TIC.

El médulo 1 nos ensefa cémo

® ©
sacarle el mayor provecho a las . o i

sociles parsestar f

@ @ O

expltacién sexual en ines? conas setwes seal

tecnologias y la Internet.

Prevengo: acompaiio en linea.

En el médulo 2 aprendemos a

reflexionar como acompanar a

nuestras nifas y ninos en el uso de los
recursos tecnoldgicos, guiarlos en la
toma de decisiones responsables y a

cuidar la informacién que publicamos

en Internet.

En el mdédulo 3 aprendemos a

Protejo: reacciono ante situaciones.

reconocer las senales de violencia y
abuso sexual en linea, conocemos
sobre las leyes que protegen a las
personas menores de edad e
identificar como podemos hacer para

denunciar en caso de abuso en linea.



2.3 Curriculo virtual

!
e-compa
e-compa es una herramienta en linea disenfada especialmente
para chicos y chicas, que busca darles la informacion necesaria
para que puedan aprovechar al maximo las tecnologias y la

Internet, siempre en un marco de seguridad y uso
responsable.

Esta plataforma incluye material audiovisual, actividades vy
videos interactivos en linea e infografias.

Temdticas:

Uso positivo y constructivo de las TIC

Ce

Conductas de cuido y autocuido en internet

(]

@

Riesgos y desafios existentes en la web

Manejo de relacionas interpersonales en redes sociales

(]

& Rutas de accién en contra del abuso sexual y violencia en linea

ementores.org/ecompa




2.4 Enredes
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enrodes .,!;i

Esta "historia interactiva" ejemplifica tres casos de acoso y
abuso dirigido a menores por parte de un mayor de edad. A
través de una secuencia de tomas de decisiones, el
espectador deberéa enfrentar las situaciones plasmadas en
tres historias tratando de tomar los caminos adecuados para
descubrir las intenciones reales de los victimarios, de no ser
asi, el espectador podra revisar las consecuencias que podria
conllevar el caer "en redes" de aquellas personas que por
medio del mal uso de medios digitales, buscan sacar
provecho de los menores de edad.

Las historias se desenvuelven
alrededor de un juego ficticio
llamado "Sword of Ace", en
donde el jugador asumira el rol
de tres jovenes que conocen a
una persona a través de ese

e a m o Julio
juego en linea". Al cierre de cada

¢Todo bien mae? ;Qué, vamos a hacer la misién del castillo de hielo hoy?... Jale a su casa
cualquier cosa __

caso el espectador podra revisar
material informativo dentro de la
herramienta que explica lo visto durante las historias.

Por medio del juego, la empatia, la musica y la narrativa, I‘
herramienta "Enredes" se extiende como material de apoyc
para padres y maestros para guiar a jovenes sobre los peligros
de las relaciones en linea.



¢Como usar la herramienta interactiva?

1 Descargar y abrir la carpeta del juego en su maquina (PC y Mac OS).
En web, ingresar al portal de E-Mentores. Para Android y iPhone,
descargar e instalar el app "Enredes" de la Fundacion Paniamor en

su dispositivo.

2 En PC y Mac OS, abrir la carpeta y dar doble "click" al icono "GAME"
para ejecutar. En web el juego lo(a) llevara inmediatamente a la
pantalla de inicio, dar click izquierdo en la opcién con la que deseé
interactuar. En dispositivos moéviles, tocar el icono de inicio de la
aplicacion.

3 En todos los dispositivos, las opciones con las que el espectador
puede interactuar se presentardn en recuadros negros (para las
opciones de juego) o en sub-menus en recuadros celestes para mas
opciones. Todas las indicaciones y opciones del juego estan
expuestas en este.

Para avanzar en el juego, el espectador debera dar "click” en la pantalla
para pasar los textos, en caso de los dispositivos méviles, tocar la panta-
lla. En momentos se llegarad a puntos en los cuales sera necesario dar
"click" sobre la opcion que el espectador deseé para poder continuar.
Dependiendo de la opcién seleccionada, asi se daran los diferentes resul-

tados posibles en la historia de "Enredes".

En cualquier momento, el espectador puede cerrar la herramienta dando
click sobre el recuadro "Salir" presente en la esquina inferior izquierda de
los globos de texto.

Todo lo anterior puede verse ejemplificado en la imagen del recuadro

superior de esta pagina.

D
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