
  

Casos: familia, violencia doméstica y pensión 
alimentaria 
Dirección: En las instalaciones de la Municipalidad 
de Guácimo 
Teléfono: 2768-1064 
Horario: jueves y viernes de 8:00 a.m. a 12 md. y de 
1:00 p.m. a 3:00 p.m. 
Correo: dsguacimo@abogados.or.cr 

 

Casos: niñez, adolescencia, pensión alimentaria, familia 

y adulto mayor. 

Dirección: Carrizal diagonal a la entrada principal de 

FERTICA 100 mts este de la Farmacia Carrizal. 

Teléfono: 2663-2544 

Horario: lunes a viernes 8:00 a.m. a 12:00 md. 

Correo: dspuntarenas@abogados.or.cr 

 

    Defensoría Social Zona Sur - RALRA  

Casos: niñez, adolescencia, familia, pensión alimentaria, 

violencia doméstica, adulto mayor y trámites de refugio 

Dirección: contiguo al Centro Turístico Neily 

Teléfono: 2783-3859 

Horario: lunes a viernes de 8:00 a.m. a 12:00 md. 

Correo: dszonasur@abogados.or.cr 

 

    Defensoría Social Liberia - RALRA  

Casos: niñez, adolescencia, familia, pensión alimentaria, 

adulto mayor y trámites de refugio 

Dirección: Costado norte del Hotel Los Boyeros, edificio 

esquinero, color crema 

Teléfono: 2665-5195 

Horario: lunes a viernes 8:00 a.m. a 12:00 md. 

Sede Central, Zapote 

Teléfonos 2202-3691  

Correo: defensoriasocial@colabogados.cr 

  De la rotonda de las Garantías Sociales, 100  
  Metros Oeste y 100 metros Norte. 

 
 

 

 
El Programa “Derecho en la Calle” nace de las 

Defensorías Sociales, con el objetivo disminuir la 

brecha en el conocimiento de los Derechos de las 

personas en condición de vulnerabilidad. 

Mediante charlas, cursos, talleres o ferias 

informativas, se llega a grupos y comunidades que 

por distintos motivos, no pueden acercarse a las 

distintas Oficinas de las Defensorías Sociales, para 

brindar Asesoría Legal, o informar sobre temas 

jurídicos de interés, así como sobre sus deberes y 

derechos. 

Defensoría Social Guácimo Oficinas Administrativas 

  

Casos: niñez, adolescencia, familia, pensión alimentaria, 

violencia doméstica y adulto mayor 

Dirección: Centro Comercial Plaza Viva 

Teléfono: 2680-0379 - 2680-0216 

Horario: lunes, miércoles y viernes de 8:00 a 12:00 md., 

martes y jueves de 1:00 p.m. a 4:30 p.m. 

 

Defensoría Social Santa Cruz 

Defensoría Social Puntarenas 
Derecho en la Calle 
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El Colegio de Abogados y Abogadas de Costa 

Rica, es consciente de su deber de promover y 

defender el realce de la profesión y de que las 

mejoras en el acceso a la Justicia requieren de un 

compromiso de sus agremiados (as). Y esto se 

logra con la creación y ejecución de proyectos para 

ayudar a las personas en estado de vulnerabilidad 

por razones de edad, género, estado físico o 

mental, o por razones sociales, económicas, 

étnicas y culturales. 

 

Las Defensorías Sociales nacen a raíz de la 

adhesión que hace el Colegio de Abogados y 

Abogadas luego de que se aprobaran las “Cien 

Reglas de Brasilia”, que como lo señala la 

Comisión de Acceso a la Justicia del Poder 

Judicial, “son un conjunto de cien reglas que 

consagran los estándares básicos para garantizar 

el acceso a la justicia de las personas en condición 

de vulnerabilidad”. En la actualidad hay diecisiete 

Defensorías las cuales garantizan el acceso a la 

justicia a personas en condición de vulnerabilidad. 

Los servicios que brindan las Defensorías son: 

Asesoría legal: este servicio lo brindan profesionales 

que conforman el cuerpo de Defensores Sociales. 

En este proceso, se le brinda asistencia a las 

personas usuarias, sobre su situación jurídica y el 

desarrollo de la misma, a través de su duración en el 

tiempo. 

 
Representación Legal: consiste en la representación 

en Sede Judicial y/o Administrativa. Esta 

representación está a cargo de Abogados y 

Abogadas capacitados, y con un alto grado de 

compromiso, hacia el servicio social y de ayuda a las 

personas en condición de vulnerabilidad. 

 

 

Defensorías 
 

 
Casos: Laboral 
Dirección: Tribunales Goicoechea, 1° piso 
Teléfono: 2247-9351 
Horario: Lunes a viernes de 7:30 a 12:00 md. 
y de 1:00 a 3:00 p.m. 
Correo: dslaboral@abogados.or.cr 

 

Casos: niñez, adolescencia, pensión alimentaria, 
familia y adulto mayor 
Dirección: Edificio Obras del Espíritu Santo 
Teléfono: 2226-8715 
Horario: Martes, jueves y viernes: de 1:00 p.m. a 8:00 p.m. 
y miércoles de 8:00 a.m. a 12:00 md. y de 1:00 a 5:00 p.m. 
Correo: ds-naf@abogados.or.cr 

 
  Defensoría Social Pavas - RALRA  

Casos: niñez, adolescencia, familia y adulto mayor y 

trámites de refugio 

Dirección: Plataforma Integrada de Servicios de 

Atención a la Víctima Pavas, Oficina 303 

Teléfono: 2291-5846 

Horario: Lunes a viernes de 8:00 a.m. a 12:00 md. 

Correo: defensoriapisav@abogados.or.cr 

 

Casos: niñez, adolescencia, pensión alimentaria, 

familia y adulto mayor 

Dirección: del parque de Curridabat 75 metros al 

Norte, contiguo al Centro Cultural 

Teléfono: 2272-1167 

Horario: lunes a viernes de 8:00 a.m. a 4:00 p.m. 

Correo: dscurridabat@abogados.or.cr 

 

Casos: niñez, adolescencia, familia, adulto mayor, 

pensiones y violencia doméstica 

Dirección: Plataforma Integrada de Servicios de 

Atención a la Víctima, Tres Ríos 

Teléfonos: 2279-5064 / 2278-2233 

Horario: Lunes a viernes 8:00 a.m. a 12:00 m.d. 

Correo: dstresrios@abogados.or.cr 

 

 
Casos: niñez, adolescencia, pensión alimentaria, 
familia y adulto mayor 
Dirección: De la esquina suroeste de los Tribunales 
de Justicia (frente al Parque Palmares). 
Teléfono: 2430-7764 
Horario: Lunes a viernes de 8:00 a.m. a 12:00 md. y 
de 1:00 a 3:00 p.m. 
Correo: dsalajuela@abogados.or.cr 

 

Casos: niñez, adolescencia, pensión alimentaria, 
familia y adulto mayor. 

Dirección: del Liceo de San Carlos 50 metros sur, 
calle principal, frente a la carnicería Maroto 
Teléfono: 2460-3161 

Horario: lunes a viernes 8:00 a.m. a 12:00 md. 
Correo: dssancarlos@abogados.or.cr 

 

Casos: niñez, adolescencia, familia 
Cuenta con Casa de Justicia 
Dirección: Limón Centro, frente al costado este del 
Antiguo Black Star Line 
Teléfono: 2758-3270 

Horario: Lunes a viernes 8:00 a.m. a 12:00 md. 
Correo: cjlimon@abogados.or.cr 

 

Casos: niñez, adolescencia, pensión alimentaria, 
familia y adulto mayor 
Dirección: Bº Los Ángeles, del cementerio 800 
metros Sur, edificio color mostaza 
Teléfono: 2710-5557 
Horario: Lunes a viernes 8:00 a.m. a 12:00 md. 
Correo: dsguapiles@abogados.or.cr 

 

Casos: familia, violencia doméstica y pensión 
alimentaria 
Dirección: 150m norte del Banco Nacional de 
Siquirres. Edificio de dos plantas, contiguo a 
Acueductos y Alcantarillados (AyA). 

Teléfono: 2768-1064 
Horario: Lunes, martes y miércoles de 8:00 a.m. a 
12:00 md. y de 1:00 p.m. a 3:00 p.m. 
Correo: dssiquirres@abogados.or.cr 

RESPONSABILIDAD SOCIAL CORPORATIVA 

Defensoría Social Laboral 
Defensoría Social Alajuela 

DEFENSORÍAS SOCIALES 

Defensoría Social Obras del Espíritu Santo 

Defensoría Social Curridabat 

Defensoría Social Tres Ríos 

Defensoría Social San Carlos 

Defensoría Social Limón 

Defensoría Social Guápiles 

Defensoría Social Siquirres 
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